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PRENDRE LE RISQUE D’ÊTRE HEUREUX 
 
Ouvrir sa porte 
 
         Sortir de soi à la lumière de l’Evangile 
 
                Marcher sur des chemins de Bonheur et de Liberté 
 
 

Aujourd’hui,  les événements nous appellent à des change-
ments dans bien des domaines. Comment se laisser renouveler 

pour accueillir la Vie ici et maintenant? 
Louis-Marie Baudouin, à son époque, est lui aussi resté enfer-
mé de longs mois. De « sa cachette » à « nos confinements », 

quels chemins d’humanité se dessinent? 
 

 
 
 
 
 

 
 J’aime voir la sainteté dans le patient peuple de Dieu : 
chez ces parents qui éduquent avec tant d’amour leurs en-
fants, chez ces hommes et ces femmes qui travaillent pour 
apporter le pain à la maison, chez les malades, chez les reli-
gieuses âgées qui continuent de sourire. Dans cette cons-
tance à aller de l’avant chaque jour, je vois la sainteté de 
l’Église militante. C’est cela, souvent, la sainteté ‘‘de la porte 
d’à côté’’, de ceux qui vivent proches de nous et sont un re-
flet de la présence de Dieu, ou, pour employer une autre ex-
pression, ‘‘la classe moyenne de la sainteté’’ 
 
                                              Pape François 

Extrait du chapitre 1 n°7 de Gaudete et Exultatet 

 
 

Vous êtes invité (e) ,  
 

le …………………………………….. 
 

à  …………………………………………. 
 

pour un temps de réflexion. 
 

……………………………………………….. 

 

"« Je voyais l'autre nuit une belle pierre carrée, elle sem-
blait être précieuse ; elle était carrée sur toutes ses faces. 
On la mettait partout et de tous les côtés, elle était solide, 
et comme elle était fort grande et pesante, elle se faisait sa 
place partout où on la mettait. Si on la jetait sur des épines, 
elle les écrasait sous elle et restait là solide ... On la mettait 
sur et entre des fleurs, elle y restait; on essaya de la 
mettre aux murs d'un bâtiment, partout où elle était posée 
elle y convenait ... Ainsi, mes enfants, devenez carrées, si 
vous ne l'êtes pas.           
                                 (Louis-Marie Baudouin 13 mai 1810)  


