
Carissime suore e membri della Famiglia dell'Incarnazione, 
 
Nel mese di aprile desideriamo commemorare la Giornata internazionale della Madre Terra, che si 
celebra il 22 aprile e che è stata proclamata dall'Assemblea Generale delle Nazioni Unite nel 2009. 
Questa giornata riconosce che la Terra e i suoi ecosistemi costituiscono la casa comune dell'umanità 
e che è essenziale preservare l'equilibrio tra i fattori economici, sociali e ambientali. Prendersi cura 
dell'ambiente e promuovere lo sviluppo sostenibile all'interno delle nostre comunità è fondamentale 
per garantire la salute del nostro pianeta. 

 

Frane costiere 
Il Regno Unito, questa magnifica e vasta isola, è ben 
consapevole che la sua costa è soggetta a 
un'erosione costante. Le frane, causate dall'azione 
del mare, sono sempre esistite, ma la loro entità e 
frequenza stanno aumentando, ed è prevedibile che 
diventeranno ancora più frequenti a causa 
dell'innalzamento del livello del mare provocato dai 
cambiamenti climatici. 
Secondo il Forum economico mondiale, 
l'innalzamento del livello del mare dovuto allo 
scioglimento delle calotte glaciali costituisce la terza 
minaccia più grave per il mondo nel prossimo 
decennio. 

Cosa fa il Galles per la Madre Terra? 

L'abbandono selvaggio dei rifiuti costituisce un grave problema nel Paese. Spesso riguarda articoli per 
la casa, letti, mobili e altri rifiuti, oltre ai detriti sulle spiagge, il che rappresenta un reato grave. Nel 
2025 sono stati registrati 42.000 casi di abbandono di rifiuti. Questo reato inquina il suolo e i corsi 
d'acqua. Per combattere questo flagello, sono state installate telecamere e si stanno valutando multe 
più elevate al fine di proteggere l'ambiente. 

Il Galles è noto per i suoi altipiani e il suo rilievo montuoso, che contribuiscono a un clima più umido 
rispetto al resto del Regno Unito. Il Paese possiede 2.740 chilometri di coste e ospita una fauna e una 
flora molto diversificate, ma deve affrontare sfide quali il declino della biodiversità.  

Il governo gallese ha attuato diverse misure legislative per proteggere l'ambiente, in particolare la 
legge del 2015 (del Galles) sul benessere delle generazioni future, che pone l'accento sullo sviluppo 
sostenibile e sulla necessità di preservare un ambiente naturale ricco di biodiversità. Questa legge 
mira a garantire che i bisogni del presente siano soddisfatti senza compromettere la capacità delle 
generazioni future di soddisfare le proprie. 

Il Galles è rinomato per i suoi ambiziosi obiettivi in materia di sviluppo sostenibile, in particolare per 
essere stato il primo paese al mondo a introdurre un sistema di ricarica delle bottiglie tramite Refill 
Cymru, facilitando così l'accesso ad acqua potabile di alta qualità. Il paese si è inoltre impegnato a 
favore delle energie rinnovabili e dell'obiettivo “zero rifiuti”, posizionandosi come leader in materia 
di sviluppo sostenibile. Il Galles è uno dei primi paesi al mondo ad aver integrato lo sviluppo 
sostenibile nella propria legislazione. 

 

Contea del Dorset, sulle rive della Manica 



Madre Terra  

Chiamare la Terra Madre significa riconoscere il 
carattere sacro della terra che ci nutre. I nativi 
americani consideravano la Madre Terra come la 
fonte di ogni vita. Dio chiamò la terraferma «Terra» 
(Genesi 1, 10). 
 
Come Orsuline di Gesù, ci prendiamo cura con 
amore del nostro giardino e rendiamo grazie, 
considerandolo un luogo sacro di incontro con il 
creato. Recentemente, uno dei nostri magnifici alberi 
a Stella Maris ha dovuto essere abbattuto a causa di 
una malattia.  

Sr Margaret Fitzgerald nel giardino di Swansea  
Questo albero maestoso aveva duecento anni ed era molto caro a tutte le nostre sorelle. 
 

“La terra, 
Dio ce la dona. 
Noi la riceviamo 
come un bene da condividere. 
La riceviamo da Dio 
per continuare la sua opera di creazione, 
per abitarla poveri, felici e liberi. 
Ma noi accaparriamo i beni destinati a tutti, 
chiudiamo le mani sulle ricchezze che ci sono state affidate. 
Allora, dalla terra, il grido dei poveri, dei diseredati 
sale fino a Dio.”    LV I 24 

 

Madre Terra si oppone a ogni forma di ingiustizia. 
Fortunatamente, oggi sono molte le persone che si 
oppongono anch’esse all’ingiustizia. 

 

 

 

 

Domande per la riflessione personale 

Come possiamo continuare a proteggere e a prenderci cura di Madre Terra? Di cosa ha bisogno?  
Cosa mi dice? Ho un rapporto personale con Madre Terra? Vi invitiamo a scrivere la vostra litania di 
gratitudine verso Madre Terra. 

 Dal Regno Unito, Commissione Internazionale per l’Ecologia  
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